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Clostridioides difficile tingitud 

infektsiooni seireuuringu korraldamine 

haiglates 

 

 

  

Lugupeetud raviasutuse juht 

 

 

Tervishoiuteenuse osutamisega seotud infektsioonid (TI) on oluline tervishoiuvaldkonna ja 

patsiendiohutuse probleem. Clostridioides difficile infektsioonist (CDI) tingitud kõhulahtisus 

kaasub sageli antibiootikumide kasutamisega. 

 

Alates 2016. aastast koordineerib Haiguste Ennetuse ja Tõrje Euroopa Keskus (ECDC) 

tervishoiuga seotud infektsioonide (TI) seiret Euroopa Liidus, mille üheks osaks on 

üleeuroopaline Clostridioides difficile infektsioonide seire. ECDC poolt välja töötatud 

uuringuprotokoll (Lisa 3. ECDC C. difficile infections surveillance protocol v2.4) annab 

liikmesriikidele ühtse metoodika CDI esinemissageduse hindamiseks ja jälgimiseks haiglates 

ning võimaldab riikide omavahelist võrdlust.  

 

Kutsume Teie haiglat osalema ECDC poolt korraldatud Clostridioides difficile infektsiooni 

seireuuringus. Selle uuringu raames kogutakse andmeid vastavalt ECDC C. difficile seire 

protokollile ning kooskõlas Euroopa parlamendi ja nõukogu määruste 2022/2371, 2016/679 

ning komisjoni rakendusotsusega 2018/945. Protokolli kohaselt saab valida ühe kolmest 

(minimaalne, kerge või laiendatud) CDI seirevõimalusest andmete kogumiseks (Lisa 1. ECDC 

C. difficile infektsiooni seire protokoll v2.4). Igal haiglal on õigus luua oma süsteem andmete 

kogumise jaoks. Tavapraktikas kasutatakse andmete kogumisel ECDC vorme (näited 

protokollis, Lisa 2. ECDC C.difficile infektsiooni seire protokolli vormid) ja seejärel sisestatakse 

ECDC poolt välja töötatud tasuta tarkvara HelicsWin.Net 

(https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/helicswinnet-hwn, inglisekeelne programm). 

Seejärel tuleb andmed Helics tarkvarast eksportida ning saata Terviseameti kontaktisikule 

andmete edastamiseks ECDC keskandmebaasi (TESSy). Täidetud protokolli vormid võib saata 

ka paberkandjal tähtkirjana Terviseametile: 

  Saaja:  Liidia Dotsenko 

  Aadress: Paldiski mnt 81 

    10614 Tallinn 

  e-post:  liidia.dotsenko@terviseamet.ee 

    

2023. aasta andmete edastamise tähtajaks on 21.10.2024. 
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Tagasisidet, tekkinud küsimusi ja ettepanekuid ootame e-posti aadressile 

liidia.dotsenko@terviseamet.ee.  

 

 

 

Lugupidamisega 

 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

Kärt Sõber 

nakkushaiguste epidemioloogia osakonna 

juhataja 

 

 

 

 

  

Lisad:  Lisa 1  ECDC C. difficile infektsiooni seire protokoll v2.4 

Lisa 2  ECDC C. difficile infektsiooni seire protokolli vormid 

Lisa 3  ECDC C. difficile infections surveillance protocol v2.4 
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